SPEISEPLAN

SCHULEN Woche 29/2026 13.07.2026 — 17.07.2026

Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
13.07.2026 14.07.2026 15.07.2026 16.07.2026 17.07.2026
Menu 1 Hahnchen-Filetspitzen in Schwabische Linsen mit Paniertes Seelachsfilet Hahnchenschnitzel Pariser Hahnchenbrustfilet auf
Kdurbiskruste (G;a") | Braten- Puten Saitenwdirstle mit Sour Cream (F;a'g)) | Art in Eihille gebacken an Gemlise der Provence
sofde (R;i) | Teigwaren (a') (GR;a'ij,1245) | Knopfle (a'c) Kartoffeln fruchtiger TomatensoR3e (GR) | Reis
(G;a'cg) | Spaghetti (a'c)
Salat oder GrieBpudding (a'g) Salat oder Obst Salat oder Vanillaquark (g) Salat oder Obst Salat oder Milchreis (g)
Menu 2 Plant Based Kartoffeltaschen, gefullt mit Triangolo gefiillt mit Spinat Vegan Kéase-Makkaroni mit
. Pfannengyros auf Sojabasis‘ Frischkase auf Tomaten- und Ricotta Kése an Kartoffelpfanne mit frischem Zwiebelschmelze (a'cgi)
( vegetar/sch) Tzatziki, Tomatenreis (g1,1256 Gemlseragout (gi) Tomaten Pesto Topping Paprika

(a'cgh*,1) | Reibekase (g) Sauerrahm Dip ()

Salat oder GrieBpudding (a'g) Salat und Obst Salat und Vanillaquark (g) Salat und Obst Salat und Milchreis (g)

Menu 3 Teigwaren (a') mit Bratensole (R;i) Kndpfle (a'c) mit BratensolRRe (R;i) Kartoffeln mit Sour Cream (g) Spaghetti (a'c) mit TomatensoRe | Reis mit BratensofR3e (R;i)

(auf Wunsch mit Puten Saitenwirstle Reibekase ()

(G;ij,25))

Salat und/oder Grief3pudding (a'g) Salat und/oder Obst Salat und/oder Vanillaquark (g) Salat und/oder Obst Salat und/oder Milchreis (g)
:1=:gw;e};2:.lt;%e26§;rgziﬁ.uar;d:dg;arztsehizgfazlfléer EaI'SZ:U[?il;IkSeSﬁ 26 = Kamut i = Sellerie und daraus hergestellte Erzeugnisse VOGO - VOIlkorn Gemise Obst. .
b = Krebstiere und daraus’hergestellte YErzeugniss’e ’ j = Senf und daraus hergestellte Erzeugnisse Wir bieten taglich ein Gericht im Sinne einer ausgewogenen ' 4
¢ = Eier und daraus hergestellte Erzeugnisse k = Sesamsamen und daraus hergestellte Erzeugnisse Ernahrung an. Die Summe der Speisen wird Uber den Zeit- >
d = Fische und daraus hergestellte Erzeugnisse | = Schwefeldioxid und Sulfite in Konzentrationen mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l, raum von 4 Wochen betrachtet. Es beinhaltet die Zusammen-

e = Erdniisse und daraus hergestelite Erzeugnisse als SO2 angegeben stellung und Abwechslung aus den 7 Lebensmittelgruppen®.
f = Sojabohnen und daraus hergestelite Erzeugnisse m = Lupinen und daraus hergestellte Erzeugnisse Die Speisen sind mit unserem Logo auf dem Speiseplan
g = Milch und daraus hergestellte Erzeugnisse n = Weichtiere und daraus hergestellte Erzeugnisse gekennzeichnet.
h = Schalenfriichte . . . T . .
1 = mit Konservierungsstoff; 2 = mit Antioxidationsmittel; 3 = mit * 7 Lebensmittelgruppen:
h' = Mandeln; h? = Hasel ; h®=Wal ; h* = Kasch ihd = M grupp
Pecanuse: M = Paramuse. ainuss; I = Rasehunuss: Geschmacksverstarker; 1. Getreide/Getreideprodukte/Kartoffeln, 2. Gemiise und Salat, 3. Obst, 4. Milch und
h = Pistazie: h® = Macadamia oder Queenslandnuss 4 = mit Phosphat/Stabilisator; 5 = mit Farbstoff; 6 = mit Sti3stoff; 7 = geschwarzt Milchprodukte, 5. Fleisch, Wurst, Fisch und Eier, 6. Ole und Fette, 7. Getranke

F = Fisch, G = Geflugel, L = Lamm, R = Rind/Kalb/Rindfleischextrakt bei BratensoRe, S = Schwein, W = Wild, * = Alkohol
Fir Zusatzstoffe, Allergene und Sonstiges siehe Aushang Kasino; Weitere Informationen tber Degserts, Backwaren und Teigwaren erhalten Sie bei uns 8/12
Fir Wiinsche und Anregungen stehen wir gerne zur Verfigung. — Anderungen vorbehalten —




