SPEISEPLAN

SCHULEN Woche 28/2026 06.07.2026 — 10.07.2026

Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
06.07.2026 07.07.2026 08.07.2026 09.07.2026 10.07.2026
Menu 1 Rindergulasch mallor- Chicken Dinos (G;a'gi) | Gebackenes Hokifilet +Wiener Backhendl, panierte Kalbsfrikadelle mit Karotten
quinischer mit Zucchini, eigwaren (a") | Braten- mit Sour Cream (F;a'gj) ahnchenoberkeulen ohne und Petersilie an Rahmsole
her Art mit Zucch Teig ") | Brat t Sour C 1 Hahnchenoberkeulenoh d Petersil Rahmsol}
Zwiebeln und Paprika Voo sof3e (R;) Kartoffeln ; Bein, knusprig gebacken (Ria'cij,24) | Kartoffelpiree
geschmort (Ri4) | Reis (GR;a'ci) | BratensoRe (R;i) | (91,25)
Kartoffelecken
alat oder Erdbeerquark (g) alat oder Obs alat oder Schokopudding (g) uckererbsen oder Obs alat oder Vanillaquark (g)
Salat oder Erdb k Salat oder Obst Salat oder Schokopudding Zuckererb der Obst Salat oder Vanill k
Menu 2 Allgauer Kasespatzle Lasagne mit buntem Italienische Pasta mit fruch- Vegan Lauch-Kartoffelgratin mit
. mit Réstzwiebeln (a'cg) Gemiise, Uberbacken tiger Sojabolognese (a'cf) Cevapdiéi auf Curryreis | Creme Fraiche im Ofen
(vegetarisch) mit Béchamelsauce Reibeks TomatensoRe gebacken (cg)
und Reibkase (a'g) elbekase (g) (Cevaptici auf Erbsenbasis)
alat und Erdbeerquark (g) alat un S alat und Schokopudding (g) alat oder Obs alat und Vanillaquark (g)

Salat und Erdb k Salat und Obst Salat und Schokopudding Salat oder Obst Salat und Vanill k
Menu 3 Reis mit BratensofR3e (R;i) Teigwaren (a') mit Bratensof3e (R;i) Kartoffeln mit Sour Cream (g) Kartoffelecken mit BratensoR3e (R;i) Kartoffelplree (gl,25) mit Rahm-

solde (R;gi)

Salat und/oder Erdbeerquark (g) Salat und/oder Obst Salat und/oder Schokopudding (g) Zuckererbsen, Salat und/oder Obst Salat und/oder Vanillaquark (g)
21=:gw2?22slt;%e:G;;gzgﬁ‘uar;d:dé;ar:tsehizg:esl_tliggigz:elljjgigf;t‘a a6 = Kamut i = Sellerie und daraus hergestellte Erzeugnisse VOGO - VOllkorn Gemiise Obst.
b = Krebstiere und daraus. hergestellte ’Erzeugnissé ' j = Senf und daraus hergestellte Erzeugnisse Wir bieten taglich ein Gericht im Sinne einer ausgewogenen V' 4
¢ = Eier und daraus hergestellte Erzeugnisse k = Sesamsamen und daraus hergestellte Erzeugnisse Ernahrung an. Die Summe der Speisen wird Uber den Zeit- >
d = Fische und daraus hergestellte Erzeugnisse | = Schwefeldioxid und Sulfite in Konzentrationen mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l, raum von 4 Wochen betrachtet. Es beinhaltet die Zusammen-

e = Erdnisse und daraus hergestellte Erzeugnisse als SOz angegeben stellung und Abwechslung aus den 7 Lebensmittelgruppen*.
f = Sojabohnen und daraus hergestellte Erzeugnisse m = Lupinen und daraus hergestellte Erzeugnisse Die Speisen sind mit unserem Logo auf dem Speiseplan
g = Milch und daraus hergestellte Erzeugnisse n = Weichtiere und daraus hergestellte Erzeugnisse gekennzeichnet.
h = Schalenfriichte . . . S . .
_ v i 4 s 1 = mit Konservierungsstoff; 2 = mit Antioxidationsmittel; 3 = mit * 7 Lebensmittelgruppen:

1= 2 — 3= 4 = 5= .
eI Y aaseinuss; "= Walnuss; h = Kaschunuss; h Geschmacksverstarker; 1. Getreide/Getreideprodukte/Kartoffeln, 2. Gemiise und Salat, 3. Obst, 4. Milch und
h = Pistazi;e' he = Macadal,nia oder Queenslandnuss 4 = mit Phosphat/Stabilisator; 5 = mit Farbstoff; 6 = mit Stilstoff; 7 = geschwarzt Milchprodukte, 5. Fleisch, Wurst, Fisch und Eier, 6. Ole und Fette, 7. Getranke

F = Fisch, G = Gefligel, L = Lamm, R = Rind/Kalb/Rindfleischextrakt bei BratensoRe, S = Schwein, W = Wild, * = Alkohol
Flr Zusatzstoffe, Allergene und Sonstiges siehe Aushang Kasino; Weitere Informationen tber De§serts, Backwaren und Teigwaren erhalten Sie bei uns 7112
Fir Winsche und Anregungen stehen wir gerne zur Verfigung. — Anderungen vorbehalten —




